
COURS DE CUISINE

L E S  S A M E D I S  G O U R M A N D S  2 0 2 5

Restaurant

    9-11 rue de la République                                           www.restaurant-metsetvins.com
  01000 BOURG-EN-BRESSE                                                         04 74 45 20 78

VENTE DE BONS CADEAUX 
au restaurant ou 
sur notre site internet:
www.restaurant-metsetvins.com

Inscription obligatoire minimum 72h à l’avance. le paiement intégral en amont du cours
sera demandé (bon cadeau, par carte bancaire ou espèces au restaurant). toute

désinscription moins de 24h avant entrainera la conservation du paiement et le bon cadeau
sera perdu. Nombre de places limitées.



ASTUCES DE CHEF - 2H - 74 €

UNE JOURNÉE AVEC LE CHEF - 5H - 165 €

PÂTISSERIE - 4H -  119 €

Menu préparé durant la matinée
Menu TERRE
Déjeuner avec le Chef, vin compris

Lundi 15 septembre 2025 à 9h30

Menu préparé durant la matinée
Menu MER
Déjeuner avec le Chef, vin compris

Lundi 3 mars 2025 à 9h30

Samedi 7 juin 2025 à 14h30

UN MET
Pavé de sandre, risotto aux écrevisses
Dégustation sur place.

Samedi 22 février 2025 à 14h30

PÂTISSERIE - 3H - 92 €

ASTUCES DU CHEF - 3H - 92 €

ASTUCES DU CHEF - 3H - 92 €ASTUCES DE CHEF - 2H - 74 €

C’EST TROP CHOUX !
Eclair au chocolat, Paris-Brest,
Chouquettes. Dégustation et pièces à
emporter.

Samedi 10 mai 2025 à 14h30

LES SAUCES: poisson et viande
Sauce Vin blanc, crème, fumet de
poisson. Sauce Vin rouge, fonds de
veau... Dégustation sur place.

Samedi 22 mars 2025 à 14h30

AIN SIPHON !
A base de jus de fruits, de crème ou
encore de mascapone, tout est
possible. Dégustation sur place.

Samedi 28 juin 2025 à 14h30

LES SAUCES: poisson et viande
Sauce Vin blanc, crème, fumet de
poisson. Sauce Vin rouge, fonds de
veau... Dégustation sur place.

Samedi 25 ocotbre 2025 à 14h30

ASTUCES DU CHEF - 3H - 92 €ASTUCES DE CHEF - 3H - 92 €

LE POULET DE BRESSE
Préparer et cuire notre
emblématique volaille. Dégustation
sur place.

Samedi 22 novembre 2025 à 14h30

LES MACARONS SALÉS-SUCRÉS
Réaliser les coques, macaronner et garnir. Dégustation et pièces à emporter.

Samedi 1er février 2025 à 14h30
Samedi 27 sept 2025 à 14h30

ASTUCES DU CHEF - 3H - 92 €

CUISSON
Cuisson avec ou sans thermosonde
de plusieurs pièces. Dégustation sur
place.

Samedi 12 avril 2025 à 14h30

CUISSON
Cuisson avec ou sans thermosonde
de plusieurs pièces. Dégustation sur
place.

Samedi 6 décembre 2025 à 14h30


